
¡Busca en tu
interior!

encontrémonos
             en el

silencio

Retiros Espirituales 2017-2018
Seminario diocesano de Lugo
Del 1 (19:00) al 3 (16:00) de diciembre 2017

Casa de ejercicios de Santiago de Compostela
Del 2 (13:00) al 5 (16:00) de enero 2018

Monasterio de Sobrado dos Monxes
Del 9 (19:00) al 11 (16:00) de marzo 2018

CONTACTO:

Retiros de Lugo y Sobrado:
Alfredo Losada. Tfnos. 981 922 392 - 639 938 216
laicos@diocesisdelugo.org

Retiros de Santiago de Compostela:
Javier Porro. Tfno. 680 429 626
javierporro@archicompostela.org

ORGANIZAN:

Delegaciones de Apostolado Seglar de

– Santiago de Compostela

– Lugo (www.daslugo.org)



RETIROS ESPIRITUALES
para Movimientos y Asociaciones de Apostolado 
Seglar; laicos no asociados, matrimonios, jóvenes, 
universitarios, profesores de religión y todo cristia-
no laico que busque encontrarse con Dios.

DIRIGIDOS:
–  los que se celebrarán en el Monasterio de Sobra-

do dos Monxes, por el prior Carlos G. Cuartango,

–  los del Seminario diocesano de Lugo por el 
salesiano Óscar Bartolomé, director del Colegio 
Divina Pastora de Lugo,

–  y los de la Casa de ejercicios de Santiago de 
Compostela, por el sacerdote Santiago Fernán-
dez, de Astorga.

“El fruto del silencio es la oración. El 
fruto de la oración es la fe. El fruto de 
la fe es el amor. El fruto del amor es el 
servicio. El fruto del servicio es la paz”.

Beata Madre Teresa de Calcuta

Se recomienda llevar Biblia e inscribirse con antelación. Retiro de Lugo:
Régimen de pensión completa: 40 €/día
Sólo comida o sólo cena: 10 €

Retiro de Sobrado dos Monxes:
Régimen de pensión completa: 45 €/día
90 € de viernes a domingo

Retiro en Santiago:
Régimen de pensión completa: 120 €
(estudiantes o parados: 90 €)

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Apellidos  .................................................................................................................................

Nombre  ....................................................................................................................................

Domicilio  .................................................................................................................................

Código Postal  ....................................................................................................................

Población  ...............................................................................................................................

Provincia  .................................................................................................................................

Teléfono  ...................................................................................................................................

Correo electrónico  .......................................................................................................


